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EDITORIAL

Chers collégues,

Nous revoild pour partager notre passion jour l1'exploration

et la découverte.

Comme vaous pourraient le constater, ce bulletin comprend un
nombre d'articles importants mais non mpins intéressante,,.

Il est souvent dit que le bulletin d'un c¢lub se veut le reflet
de celui-ci. Je pense yue vous constaterez jue ce bulletin rte-
praduit 1s vie du club malgré certaines discordes gui ont jeté
le trouble ces derniers mois., Le club doit se reprencre, con-
tinuer des explorations et des découvertes 3Jui seules donneront
un sens a notre activité,

Pour des raisons personnelles, les responsables du bulletin ont
pensé, en cours dc mise en forme, gu'ils ne pouvaient plus
caontinuer 4 en assurer sa publication, De ce fait, une nouvelle

énquipe s': st formée et compte bien en assurer la continuité,

Les nrochaing articles seront donc & adresser a
- FSPELT Bernadette
- FORTAS Stephane
- SURENDA Isabelle

CORRESPONDANCE
ESCRINUELA Raphaldl 132 HLM Vernet Salasngue Babk, Fé
46000 PERPILNAN

Nous attendons vos articles pour le jprochsin numéro,..
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TECHNIQUE

COULISSES
DU

BULLETIN

Cet article est destiné & vous donner un apercu de ia
réalisatian de votre bulletin favori, en effet gue de
boulerversements subis en deux numeras:

reportez vous aux numércs 1/85, 2/86 et le présent puls
comparez !

Si le précédent bulletin tut réalisé avec des movens
conventionnels mais des i{idéegs novatrices, pour celui-
ci les méthodes ont change.

I - DE 1LA REALISATIGN PROPREMENT DITE :

La saisie des textes est effectusge sur wun Micro-
ordinateur compatible IBM-PC, a4 l'aide d’un logiciel de
traitement de textes gui permet un contrnle total du
texte : mise en page plus scuple, corrections grandement
facititeées...

Une fois 1'opération
de saisie achevée,
ItTarticle est édité
sur {"Timprimante
(actuellement une
imprimante matri-
cielle 9 aiguilles
mais... & gquand
I"imprimante Laser
Ensuite, vient ta
phase de la mise &n
page ddes articlies
dans lagquelle nous
BSSAYONS de posi-
tionner les divers
tyvpes d'articies da
fagon a obtenir une
lecture agréable.
La maguette ter-

i

mindge. il ne rezte

plus  gqu'ad tirer le

bulletin par photo-

copla rmeraci

La thef asalious ', Philippea !, A le
paziner &t...,
le relier pour [Taveir dans sa forae deflinitive.
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TECHNIQUE

Fhase de Travaux Pratigues ..,

DU CONTENU DES ARTICLES :

T F LT
‘3};.“;;}
Wt

Tnns les articies touchant de preés ou de loin & la
Spéleéeo on a la vie du €lubh sont publiés, fa iegende e
la CENSURE n'est 2t demeurersa itesprre, qu’imnea horrlbi
chimére vi'hantant que nos  discussions fes plu
passionndas.
Lors de ta =zafaie d’un acticle, 11 peut arriver gue nous
S0VONS amenés tafin de satisrfalire pleoinsoment les
lecleurs: a martitiar syntaxigquement cecrtaines partiez de
texte. i Bien avident que la sdmantigue demsure 2t
SRS r ntest pubilie qulavec 1" 3cancd de 5o

utlcur.
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FICHE CAVITE

A VEN du

BIFIDUS  ACTIF

- HISTORIQUE :

Lors du camp 1984 de FONTRABIOUSE, Steph et Fayot
repérent une perte du "Cloet del Bidet™ qui leur semble
tout 4 falt intéressante. La preuve en est que, en AoGt
1986, dés son arrivée au camp, FAYOT négligeant tota-
lement les travaux en cours, grimpe avec Olivier
jusqu’au torrent essayer de la retrouver. En deux ans,
la physionomie du lieu est bouleversée, ils essayent
d’abord de désobstruer la perte qui se trouve Juste au
dessus, sans résultat probant, puis retrouvent |'entrée
entrevue deux ans auparavant qui s’est miraculeusement
Yauto-désobstruée™. Ils s’y engagent en tenue légere
{pas glop, pas glop !'!) et parviennent jusqu'au sommet
du premier puits.

Le 18 Ao0Qt 1986, Jacques et Fayot arrivent Jjusqu’a la
base du premier puits, faute de matériel, g'arrétent au
sommet d’une nouvelle verticale.

Le 20 Aoot 1986, wune égquipe composée de Fayot, Jacky,
Rapha, Christian y redescendent et arrivent Jusqu’au
terminus actuel, & - 115 métres, une étroiture d'ol sort
un violent courant d'air interdit la poursuite de I|’ex-
ploration. Des cheminées et des puits paralléles sont
entrevus.

Les fins de semaine de la période de la fin AoGt au 14
Septembre, une discorde totale s'étant installée au sein
du groupe gquant aux dangers de l'entrée de |’aven, une
désobstruction est engagée A la perte supérieure afin
d’éviter de passer par l'entrée historique, mais celle-
ci s’avére rapidement impénétrable (par contre les
rancoeurs restent bien présentes).

Le 21 Septembre, Michel, Christian, Sylvie et Frangois
retournent explorer les puits paralléles entrevus lors
de la premidre. Deéception, 1ils rejoignent le réseau
connu au sommet du "Teoboggan” mais apportent un surplus
de complexité & 1’'aven (en fait, c¢ette topo quel
fourbi 1!3.
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FICHE CAVITE

11 - SITUATION - ACCES :

Coordonnées :
Carte 1.G.N. 2249 EST (Série Bleue?}

X= 576,30

Y= 3037,84
Z= 1840 métres.

Passer le village d*ESPOUSOUILLES, prendre le chemin qui

suit la vallée du Galbe jusgqu’au refuge de la Jacette.
Il faut ensuite monter & pied le long du thalweg situé
derriére ledit refuge, l'entrée de 1'aven se trouve au
bas d’un petit escarpement, au beau milieu du 1lit du
torrent.

- Ly
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E fuge &c 1a N soc ox “‘\\ Fontrablouge Galbe
Galbe e, Jamettc QUERUBL \fhenin 0K, F. i
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-

- L
ST G,

Vellte 8u GALBE -
1 : Aven des Bibsrons

: Perte "Supérieure”
3 : Aven du Bifidus Actif

Lt}

ski &e fond

111 - DESCRIPTION :

On peut diviser globalement 1'aven en trois parties :

- De I'enirée & -31 métres : On progresse difficilement
dans une galerie ébouleuse de dimensions reéduites,
creusée dans Jes schistes, Certains passages sont
dangereux en raisons de lames plus ou moins coincées.La
pente moyenne de ce trongon est d’environ 45°,

- De -31 &4 -73 métres : 1| 5’agit de deux puits enchai-
nés de, respectivement 18 et 24 mé&tres, qui vont en
s'évasant vers le bags pour atteindre &4 leur base un
collecteur: "Le Toboggan®.

- De -73 4 -115 métres : "Le Toboggan". Il s*agit d’un
collecteur d’une section pratiquement circulaire de
belles dimensions (conduite forcée de 2 34 3 métres de
diameétre) et de forte clisimétrie (en moyenne 65°) qui
s’arréte sur un comblement & - 115 métres. On peut
encore avancer de quelques métres dans un étroit méandre
(de voote) mais on est vite arrétéd par un rétrécissement
impénétrable d’ol sort un violent courant d'air.
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FICHE CAVITE

AvVvEN

- DU
Brripus
AcTiF

TOPOGRAPHIE : E.S.R.
Septembre 1986

Topofil : MARBACH
Boussole @ SUUNTO

COORDONNEES .G.N., 2249 EST

I

X = 576,30

Y = 3037,84

Z = 1840 métres




FICHE CAVITE

1v - GEOLOGIE -
L’aven s'ouvre dans la partie occldentale du synelinal
de "VILLEFRANCHE & MERENS" ou plus exactement dans fa
partie dite "Bande de MERENS™. Cette derniére gui est
donc d’allure synclinale au niveau de FONTRABIOUSE, s5e
retrouve progressivement tronquée de son flanc septen-
trional pour avoir une structure sub-horizontale au
voisinage de la Porteille d'0Orlu.

Cabane

La galerie d'entrée de l*aven est areuses dans les
calcshistes d'age Gothlandien-Dévonien {(d’ot son aspect
ébouleux) au bout de lagquelle on trouve les calcalres du
Dévanien dans lesquels se sont développés les puits. A
leur base, le "Toboggan® s'est formé A& la faveur d’un
joint de stratification en régime noye. Ce sont des
remplissages de granulométrie wvariable (hlocs et
graviers) qui ont partieilement aobstrué cette conduite
forcée.

v PERSPECTIVES SPELEDLOGIQUES :

Il g'agit d’une perte totale (A l'étiage seulement) du
torrent du "Clot del Bidet",. Celui-ci trouve, A o2
niveau, son débit fort affaibli par de nambreuses pertes
supérieures {(dont notamment 1’aven des Bibercons).

Il est 34 noter qus la direction geénerale de ['aven reste
parailidle a celle du torrent mais de sens inverse. I1
est donc fort probable gue 1?on alt attesint je collec-
teur des =aux provenant de ce torrent, celui~ci rassem-

blant tous les écoulements supérieurs.

LLes pertes du Claot del Bidet ont été colorees par !'USP
le 19 Juillet 1953, et ont résurgéd & FONTRABIQUSE., Cette
circulation souterraine n'est connue gue sur environ la

moitié de son cours, la grotte de FONTRABIOUSE dévelap-
pant tout de méme plus deg G Kilometres avec 4 cdtages
actue!llement connus. Cela laisse présager, la chance
aidant, une jonction avec cette cavited et par [A-méme de
porter & plus du double son développement. Cette
hypothetigue traversae aurait une dénivellalion

d'environ 250 métres,
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FICHE CAVITE

Brripus

AcTIF

TOPOGRAFPHIE : E.S.R.
Septembre 1986

Topefil : MARBACH
Boussocle : SUUNTO

COORDONNEES : 1.G.N, 2249 EST
= 576,30
3037, 84
= 1840 métres

[
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Vi

FICHE CAVITE

REMARQUE TOPONYMIQUE_ :

Vil

- FICHE D"EQUIPEMENT

La galerie d’entrée de |'aven s’avéra étre le moteur de
vives divergences entire certains membres du club. En
effet, d’aucuns voulurent essayer de désobstruer la
perte supérieure afin de shunter les passages critiques
alors que les autres pensaient gqu’il fallait passer par
l'entrée Mhistorique® et aller agrandir 1'é&troiture
terminale. Aprés qguelgues prises de bec épiques, les
premiers eurent le dernier mot et 1a désobhstruction
commenga....Mais la perte supérieure ne permit pas ia
jonction espérée et les seconds de ricaner doucement !
Pe cet etat de fait, le travail au fond de 1'aven
n’avanga pas et l’ambiance de cette fin d’'année s'avéra
que lque peu refroidie.

C’est donc pour toutes ce raisons, gque nous pensames ,
de prime abaord, nommer cette cavité T"AVEN DE LA
DISCORDE"™ et la perte supérieure "AVEN DE LA ZIZANIE"™
mais, le concept de "/’arrondissement des angles"
gsurvint et c’est 1’inventeur de la cavité (grand amateur
de produits laitiers) qui finalement lui donna son nom
definitif.

De © & -31 m : Pas d'agrés, juste PRUDENCE !

e ~-31 a -73 m : Corde de 60 métres.
I A.N. + 6 Amarrages.

De -71 & -115 m _: Pas d'agrés, désescalade.

Vii - BIBLIOGRAPHIE :

Les BIBERONS -~ 1976 SALUT LES BIBERONS (Historigue de
la découverte de 1'aven) in QPST n® 1 - 1976.

Henri COUASNON, Patrick CABROL, Michel BAKALDWICZ, Jean-
Yves BERTRAND - 1877 : La grotte de FONTRABIQOUSE 1in
QPST n® 3 - Janvier 18977.

Henri COUASNON, Patrick CABROL, Michel BAKALOWICZ, Jean-
Yves BERTRAND - 1977 : La grotte de FONTRABIQUSE (P.0D.)

in SPELUNCA 1977 - p. 11 & 18,
Moise DEVENDEVILLE et Michel FONT - 1977 : La grotte de
FONTRABIOUSE in I[11° RASSEMBLEMENT SPELEC - PERPIGNAN
MAl 1877 (Supplement a QUERCY RECHERCHES n* 17).

) ~
Henri SALVAYRE - 1879 : GSpéléologie et Hydrolaogie des
massifs calcaires des P.0. (Ed. CONFLENT 1979)
Henri SALVAYRE - 1983 : Géologie des P.0 (esszal de
synthése)
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Podme

HYMMNNE a0 Card X o)

Sur les chemins de la nature

Dans le vent, le soleil ou le froid
Me promenant sous la ramure

Je longe les allées du grand bois
J'écgogute la chanson des feuilles,
Le léger murmure du ruisseau
coulant parmis les chénes

et sutres especes d’arbrisseaux.

Toute la foret est en fete

Et la Tramontane souffie doucement
Tandis que Jles oliseaux volétent

Un papillon flane lentement

Les insectes font un nuage

entre les branches d’un arbecusier

Et 13-Haut ite mouflon bien sage,

L’araignée tisse sa toile

QuTun rayon de soleil caressant
Transfarme en une belle étoitle

Et dans ce mouvement incessant

Ta foret m'attire et m’enchante

Oh t CANIGOU, ton nom est en mon coeur
] résonne en moi et me hante

Par Toi, je tiens enfin mon bonheur.
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Reécit d’exploration

LE GOUFFRE BOURHARIR

~Maroc-

L’Explo...

Le Vendredi 10 Octobre 1986, nous descendons dans
le goutffre T"BOURHARIR"™ (Gouffre de la soie), situé &
une gquarantaine de Kilométres au sud de la ville de
TIZNIT, dans te Sud Marocain, plus exactement prés du
village de SQUK EL TLETA DES AKHASSAS

L'entrée de la cavité est connue des amis marocains
depuis plusieurs années mais elle n’a pas encore é&té

descendue. La mentalité des speléos est bien différente
dans ces "contrées lointaines': Ils sont tellement peu
nombreux que, les scorpions mis & part, gqui viendrait
teur pigquer la premiére 7...

Mais parlons peu mais bien...Ce jour 1a, coté matos
ce n'était pas le pérou (en fait ¢’était le Maroc LELID B
seules quelques échellas étaient disponibles. L’entrée
est vite repérée, elle ne se trouve gu'a une dizaine de

minutes de wmarche des veéhicules et nous sommes donc
rapidement & pied dfeoeuvre,

Achir et Lachen égquipent le puit d’entree avec une
échelle et une corde d’assurance gque nous n’utiliserons
pas. Aprégs quelques politesses, je m'engage et descend
au bas de cette premiére verticale.

J'arrive sur un petit plan incling de 3 métres
environ et, en descendant, m’apergois que le passage
aboutit dans une petite salle, mal heureusement bouchee.
Hervé me rejoint, suivi d*Achir. Nous ressortons de
cette salle et Achir nous fait remarquer un départ dans
un éboulis sur notre gauche.

Le puits étant en faille, nous préférans aller voir
de l'autre cote, car il semble ¥y avair un autre départ.
Herve escalade sur 2 metres et il annonce un second
puit, ¢a continue !t!

Une echelle et "zou", Hervé arrive en bas de ¢ce
puits, il v a trcis possibilites.

{1 remonte un plan inclingd sous un  éboulis et

s'aperguoit gu'il jonctionne avec le bas du puits
d*entrée. Apras avoir enleve les quelques cailloux gqui
abstruaient le passage, nous le rejoignons &t nous
enchainons tous les trois sur une sorte de conduit
remontant qui se termine par une cloche au bout d'une

dowuzaine de métres.
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Récit d'exploration

La derniére possibiiitée se présente sous la forme
d'une lucarne, qui en fait est la suite &vidente de Ia
cavité. Je m'y engage et aprés une désescalade de 3
métres, je demande l’échelle pour pouvoir descendre un
ressault de 2 métres et, tres vite, ngus nous retrouvons
tous les trois dans une petite salle concrétionnée en
contrebas.

Celle-ci donne =sur un nouveau puits quf est
aussitaot descendu. Au bas de ce dernier, demarre une
galerie que mnous suivons sur une trentaine de métres
mais elle est bien colmatée, sans espoir de
continuatian,.

De retour a la base du dernier puits, nous
découvrons un passage bas dans la glaise permettant
d’accéder A& un nouveau ressaut qui, vu le mangue de
matériel et les parois glissantes n'est pas descendu.
Mes amis marccains reviendront !'explorer gquand {1s
léveront ta topographie.

Aprés une rapide remontée...

A 1’extérieur wune surprise nous attend: le qua-
triéme d’entre nous, Lachen, est descendu au vililage gqui
se +trouve a quelgue centaines de métres et dont {1 est

originaire.

Un fabuleux thé 4 la menthe gqui nous accueille A la
sortie. Il est encore tot, nous descendons au village ou
Lachen a demandé & =ses frédres &t zux villageois de
déboucher un trow gqui avait été obstrué en raison du
danger qutil représentait, vu sa praoximiteé des
habitations.

Nous trouvons danc la cavité pratiquement puverte

et les scorpians gqui y avaient éiu deomicile n’ont
pas !’air d'apprécier, une fois e passage praticable,
nous descendons: il ny a qu’une salle d’une quinzaine

de métres de longueur pour une largeur de 2,5 métres a
une profondeur d'environ 6 métres.

La troisiéme mi-temps...

Il est quatre heures de l1’apres-midi et, nous
sommes conviés a partager le repas avec Lachen et =sa
famille. La vieille maiseon en terre cuite présente un
style trés pittoresque, le repas est gargantuesgue et
nous avonsgs meme &té parfumeés par nos hotes & l’aide d'un
vaparisateur.

L'hospitalité de ces gens. leur gentillesse est

exemplaire. C'est donec le ventre plein que nous comptons
repartir aprés avoir wvisité une petite salle dont
1’accéds avait dte  guvert pendant que nous nous
restaurions: il s'agit, de toute évidence, de ja suite
de la precédente mais la jonction ne peut etre faite en
raison d'un ékoulis.

Nous reprenons e chemin du retour & la nuit tombée

et c'et la tAte pleine de souvenirs de cette superbe
journée gue je rentrerai en France quelques jours plus
tard. ..

Avec la ferme jintention d'y retourner !

t - N.D.L.R.
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Récit d’explioration

LE GOUFFRE BOURHARIR

{ le gouffre de la soie)

L

Tangerrs

Océan atlantigue
Rabat

Marrakech

JAgadir

Césablanca
MARQC
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T

PR 1 r [ ?
FIgU L Lol dlIloc :

MAROC

salle concretionnee

SITUATION DU GOUFFRE
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Physionlogle

NOTION DE PHYSIOLOGIE

I - INTRODUCTION :

La machine humaine est bien compliquée: lors d’un effort
en s=péleéo ou en montagne, d'une longue marche d'appro-
che, ou lors d’un passage en force dans une chatiére, on
ne comprend pas toujours pourquoi et comment rtéagit
notre corps.

C’est afin de mieux se connaliitre soi-méme gue j’ai
rédigeé cette introduction &4 la physiologie sportive qui,
j*espére éclaicira les trops nombreux points d'interro-
gation.

11 - GENERALITES :

Au cours d’un travail, le muscle puise son énerpgie dans
la combustion des sucres et de certains corps gras & la
"flamme" de |1'oxygéne apporté par le sang arteriel.
Cette énergie chimique est traduite en énergie mécanigue
et thermique (élévation de la température du corps},

111 - LES ALIMENTS DU MUSCLE :

1" - Les Glucides : Ilgs sont absorbés trés rapidement
par I'organisme. Ils sont stockés dans les muscles et
dans le foie sous la forme d’une substance de réserve
appelée Glycogéne. Ils constituent le meilleur aliment
du muscle, rapidement & son service et d’un rendement
optimum. Son approvisionnement au cours de l1*effort

devra €&tre continu et régulier car les réserves dans
l'organisme sont faibles et 1'on ne peut tolerer wun
ahaissement du taux de sucre dans le sang au dessous
d'une certaine limite (Malaise de ]’Hypoglycémie).

2° - Les Lipides : I'utilisation de I’énergie qu'ils
peuvent fournir par leur dégradation n’est faite que
dans le cas d'exercices de trés longue durée et
d'intensité faible (travail d'Endurance!}. ils peuvent
fournir ainsi 25 a 50% de |’énergie pendant la premiére
heure, 403 & 60% pendant Ja deuxieéme heure, 60 a 70%
pendant la troisieme heure. Le complément étant fourni

par les glucides
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Physiologie

3* - Les Protides : {ls seront =en falt utilisés qu’
exceptionnel lement pour la contraction du muscie et
seulement quand {es autres aliments seront epuisés. Ils

socnt en réserves importantes dans l1’organisme
Je citerai au passage 1'oxygéne indispensable a [1’oxvda-
tion des aliments de iteffort et dont nous parlerons

pius foin,

Les principales vitamings de |'effort sont

Les vitamines C (contenues dans les fruits et les
légumes frais)
- Les vitamines B {écorce des céreales: riz, blée ...}

Les vitamines E (germes de ceéereéales, huiles végétales,
oeufs...)
Les régimes alimentaires des pays occidentaux sont assez
riches pour amener les guantites necessaires de vita-
mines pour l"effort,

’-Energie Mdcanique .
29

Chaleur 237

(Susur: perte equ
+ gels )

{zucres,

| "

- n

=3 Nutrinents
| o
Ry COrps 9ras..) pF

: e
: Ainé par llexpi-
el ration pugnonuirc
] L
Ty WE— — _
| 1 | ------------“------“““--
:_-- _-_“_-_-_-_--_-_-_-_-_-_-_ -.--_-_-_-—-_-_—_-_____ - |

IV - ROLE ESSENTIEL DE 1.* ATP DANS LE PHENOHENE DE LA CONTRACTION

MUSCULAIRE :

Les muscles ne peuvent pas directement utiliser pour

teur conttraction 1’énergie libérde lors de | "oxydation
des lipides et des glucides. La seule energie utilisable
a leur nivean provient de la dégradation de |’Adénosine
Triphosphate (ATP) avecg formation d?” Adénosine

Diphosphate (ADP) et de Phosphate libre.

Cet ATP existe en petite quantité dans le muscle gt les
réserves utilisées en debut de travail doivent etre
constamment reconstitugdes, La synthé&se de 1TATP est
permanente pendant le travail musculaire. Cette recons-
titution exige de 17énergie gqui sera fournie par les
réactions dToxvdanion tphénaoménes chimiques) et e
déeradation des aliments. En fait 1"ATP est la source
d'energie & i'échelle molédculaire et peut étre comparee
a une molecule-batterie gui se charge =t se décharge:
c'est 1'intermédiaire indispensable entre la production
et i'uylilisation de 1'énergie.
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Physiologie

V_- LES PROCESSUS DE _RECONSTITUTION DE L'ATP :

1* - Le processus anaérobie alactique : un composé pro-
che de |'ATP qui est la Créatine Phosphate (CP) est
préssnt dans la celilule au repos. Ce compose est chargé
d’énergie, c'est unz batterie complémentaire a !'ATP, En
début d'exercice, en début de la demande d’énergie, le
taux Jd’ATP va diminuer dans le#s muscles soliicités en
doennant de ['ADP. Celui-ci, nouvellement créé&, va réeagir
avec la CP pour reconstituer de [*ATP.

-2 Avantage : C'est le starter du mouvement, ce procécé
est mis en oeuvre lors d'un exercica de courte durde.

—-~» Iinconvepient : La capaciité de ce processus est trés
courte dans le temps et ne dépasse guére quelques
secondes.

2" - Le processus anaérobie lactique : ie glucosze et le
glycogene (forme de stockage du glucose) poassédent une
praoprieté originale : ils peuvent s’'oxyder sans oxygéne,
clest une oxydation anaérobie. Pl vy a libération
d’énergie et création d'ATP =ans apport d'oxygéne. Dans
cette réaction anaérobie, la maolécule de glucase est
scindéee en deux molécules d'acide lactique avec lihé-
ration d’engrgie permettant Ia synthése de 1"ATP.
L’acide lactique va s’'accumuler et modifier le pH de la
cellule et donc perturber ['activité cellulaire.

-2 Avantage : Plus d’ATP que le systéme aérobic e
donec une plus grande puissance & Itexercice. Les
reactions peuvent &tre sfficaces au bout de 30 secondes
et durer jusgu'a 50 secondes. On est donc ici en
prasence d’un travail de régsistance (courses de vitesse
et de 1/2 fond).

-~ Incaonvenient : Le processus est {imité par |'acrroi-
ssement de i’acidité cellulaire qui augmente progres-
sivement dans les muscles sollicités. Le processus cesse
au bnut de 2 4 3 minutes.

3" - Le Processus Aéraobic : Quand {’oxvgéne est présent
en gquantites suffisantes eo’est & dire quand 1’exercice
est modéré, |"oxydation des lipides et des glucides
fournit 1"énergie nécessaire A la reconstitutian de
1*ATE.

En e qui concerne les zlucides, il faut noter que
1'acide lactique dans le processus anadrobie lactigue
sera transtormé en gar carbonique + eau (Cvele de KREBS
avez libération d’énergie.

HQuant  aux lipides, ils =ont d’abord Jdégradés psr une
série de  réactions appelées MYREta-Oxydations™ i
scindent en deux les grandes molécules de lipides wen
molecules wlus petites gqui peuvent enftrer dans le cvele
de Kesbs, ~somme v entrent les gluacides.
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TECHN [QUE

TESTS
Des

CORDES

TABLEAU RECAPITULATIF BES TESTS EFFECTUES LE 25 MAI 1987 :

' CORDE ! LONGUEUR ! RUPTURE ! NOEUD ! REMARQUES !
i ¥ ] ' 1 ]
b o m o e im e e kGl e ek mm e A e A e e e A e e — — t
! J ! 39 ! 1t ! 8 ! !
! ——————————————————————————————————————————————————————————————— ¥
! J ! 29 ! 25 ! 8 ! Rupture au noceud !
T ]
! J ! 27 ! 5 ! 8 ! Nouveau test dans un an !
I e e e e m o m e m o e ot mm m m mn im e m mm e o e e o e e o A m m m o m im e e = A e am i b im b h e A e e o e — — — — ]
! J d 15 ! 5 ! 8 ! Nouveau test dans un an !
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e '
! J ' 35 ! 8 ! 8 ! !
b e e D e e e e e e e e e = !
! J ! 12 ! 1= ! 8 ! !
i i !
t J ! 30 ! 15 + H 5 ! Test interrompu !
OO I U ]
! J ! 14 ! 5 o+ ! 8 ! Test interrompu !
b e e i it e e et e e e e e e A A e e e e e e e e e - — r
L i el i i T I i e I e 1
' TSA ! 24 ! 8 ! 8 ! t
| o e e e e, —————— '
vt TS5A ! 13 ¢ 5 ! 8 ! Nouveau test dans un an !
I e m m e i m m L m s um am m ot w mm im m am ma i dm A o e — 1
! TSA ! 30 ! S ! 8 ! Nouveau test dans un an !
I o o o e e e e A e o e e e o o fm o A E e e A = = ] ¥
! TSA ! 30 t 5 ! a ! (60 coupse en 2) !
| o o e e, ————— [
' TsSa ! a4l ! 6 ! B ! !
1 oo e et i i m M e e e L €€ i e '
L - e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e E e o o e o = == - i
| M I 21 1 6 1 8 k t
Y P L D e e e e e e e e e e m e m e m e e — - e A= e |
1 M 1 54 t G ' a ! ]
J = JOANNY M = MAMMOUTH

Essais effectués sur des éprouvettes de 2 metres de lnng,

i
lestées d’une gususe de 81 Kg.
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TECHNIQUE

CONCLUSIQONS :

Ont eté réformées : TSA de 25 m ot une JOANNY de 18 m car
rupture au troisieme choc.

Toutes les cordes TSA =t JDANNY testées ont guatre ot
cing ans.

I s'avere que tous tes essais arrivent A la méme
conclusion, A savair les ruptures ont lieu au ras du
noeud. Les cordes JOANNY semblent donc plus résistantes a
[?Tusure et aux choces, un seul Inconvénient : elles szont
plus alastigues (effet de ‘f"yovo” sur de grandes
Tongueurs) aue les TSA.

Les «cordes TSA supportent mal le vieillissement : usure
prématurés, rigiditeée douteuse qui se répercute sur les
amarcagss. Pag une seule n’a passé le cap des S chocs, la
rupture intervenant le plus souvent au cinguiéme,

Pour les cordes Mammouth, pas de commentaires : elles
vieillissent trés hien au ¢lub !

[l a é&td décideé lurs d*une réunion du Comité de Direction
et sous ma demande de marquer les extrémités des cordes 2
l"aide d’un code de couleurs différentes chague année.

Achat Decembre 1886 : cordes BEAL peinture noire
Longueurs 1 37 métres
27 '
75 v

Achat Avril 1984 : Super X peinture rose

longueurs : 45 métres
2? L
- a5 N
12 L

Fouieau de Z00 métres de TSA 10 mm non déhité.

Un grand MERCI au responsable de la Sté. USINAG A
PERPIGNAN dont l'atelier a é&té laissé A notre dispositian
a l’occasion de ces tests. Les armatures metalliques du
hangar ont fort bien résiste. ...
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DENNT

SITUATION

Récit d’Exploration

AVERTL 1

Les nouwvesny viendront nous aider jpour enlever les orvas
des derniers tirs.,

Il ne reste Hlns qu'i revernir posr tirer el dqgrandir on
Famegx =45

~ ALCES .
fette civitd se situe dans la commune d'Djoul., Prenrcre la
povte de Fitou A AN00e brurner 5 dreite cur rme cintbe
Jraviers blance, La suivie wul une (renis= -6 Ao o &iger,
1'aven se trouve 4 10m en ronlre-bis sur la jauche.

[AVEN DES PETALES]

X . €45 DI1%
¥: &3 050
Z: 154

- 42
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tr cnit N ol g tecoLE R, . .

; MADELE FISMA 3009 FISMA 300g NIFFFRENCF
‘ ORIGTAE :  MODIFIE
CONTENANT - 300gq 2813 -20y
CARBIRE
CONTENANCE 174 1 1/4 1 -/
EAl
POI0 A VIDE 54017 : - 720g +100y
POIND A PLEIN 1 340¢g 1 5203 +190g
AUTONDH € 2H 4 H +2H
EAY {nerte) '
AHTONOMITE .
CARBURE g4 12H S A
{bec 21L) :
. CARBIJRE : NORMAL - CALIBRE /

NESCR[PTIF

A la lecture du tableay ci-Jdessus, on constate jue ce proto-

type présenta un seul handicap majeur qui est celui du poid
{+1833 a vide), _

Par contre, il est dtanche a 100% ; ce qui lui permet d'aller

ai maximum de son autonamie (simple au double 32lon les cav ités
par rapport 4 1'origine), L'ébanchéité du réservoir 4'eau est lu
reste indisnensable pour le fonetionnement de la mise en fres-
sinn. 1 est A& noter nue plusieurs mises a miveauy du réservoir
d'eau sont utiles pour bhréler tout 1le cirhure et pour areiver

Au hnut des 12 heures d'autonomie.

Ces mises A niveauy Faites aprés le premier plein {(durée 4 hrures
epviron) sont % faire pour des durdes de plus en plus rappro-
chéas {de 1 4 211) afin d'obtenir un renderent maximum de la pres-
sian,

En effet, j'al constatéd jque plus le niveau de l'eau du réservoir
est haut, slus 11 est facile d'obtenir la pression voulye, Teci
est impartant paur arriver au baout des douzes heures sans la re -
charqer,

Nn panakt arriver & ce résaultat grice & 1'adaptation d'un tube percs
{pissaqr d» ['esw) qui vient se visser sur un boulon fivé au fond
i tésercvoir de carbure de la lampe,

L "adapbatinn de ce tube permet d'avair un paintesu iebourchahle
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(puisque nrotége dans le tuoce,, ains: yu'une humidilica*’
dJu carbure par le bhas,

La diffiArence est en effet imjfortinte

-Ptus de crnlte de chaux sur le dessus = erpéche Je mouil-
ler le dessous,

_ ~L'humidité, dont somt chargeés les ngaz, dispairait en sechunt
f lorsqu'ils traversent les couches de carbure = fas de phé-
. noméne de condensaktion,

-Les phdénomenes de remontde d'eau par le tube de caz dispa-
raigsent puisque l'eau tombe au fond et ne peut suinter le
long de la cloche de protection,

-1l n'est plus utile d'utiliser d'éponge contre les remontées
de chaux : une simple chambre 3 air du diamdtre du réservoir
sufFit  FYle doih Bipw crrode Y ppn o gon 20ntrs oour le passa-
e du tube

* suyr leFﬂurtour pour ecelui oy

qaz, :

Faible épaisseur de la chambre & air = jain "de pluce Jans

le réservaoir,
Pour le cdté pratijue, il a étd manchonné un tube Péam dans le
tube de sortie du gyaz, Cela permet d'adapter un tusyau de Plmm
du lieu de celui d'origine #11mm {Jonc plus léger, plus sougle,
mains encombrant}, )
A mater un systeéeme de valve de voiture adaptdée sur le tuyau au
niveay du casque sur lequel vient se visser un embout fixé 3ur
le tuyau venant de la lampe {pitces récupérées sur bombe
antie-creviison usajée gu sur embout fpour jJonfler les roues de
cimians).

-Paose de papillons sur vis de remplissane d'eau et sur poin-
teau = idéal dans la boue, le freoil,.,

THPORTANT

i1éme si toutes les sonudures d'origine ont été renforceées, la
transformation de la lampe en lampe 2n pression peut &tre dan-
gereuse., 'Yne surpressiaon trof importante, entrainée parc un
mauvais dosaze du d3bit d'eau, peut tranaFfarmer la "¢i lbombe

en bombe! _

5i 1a pression augmente trop, il suffit de ddévisser rapidement

le bouchon de remrlissage d'eau, La pression s'déchappe rapiderent
puisque la lampe mn'est alus <tanche,

AATFRTIANY ITILISES

-Soudure basse tempdrature & l'ar tent
-tuhes @ extérieurs : 13, 10, 6, 3, 2
-boulans % + dcrau

-chambre A atr

-pupillans

-rondelles 93,13,




LA CALBOMBE NORMALE

Cuve

Gaz acét yléne :

au

Pointeau

c:} Goutte d'eau

Carbure




Tube de réduction

LA CALBOMBE MODIFILE

Papillon

TJube wanc honné pPes
Ronaelle de pression
Hondellies d étanché it é

2

- e
’. Y

Ronde iles s oudées

Tube demise en
pression A3

? — fau

3l

Jloche

SN .
r/‘ J H__St)udure
i

Tube femelle
Aa13

Natliz=

™ Y / ;_‘_“_ Acét yléne
oa——

Chambre 3 air
Goutte d'eau

0 —— Pierre & carbure
o /)
(4 2] _
& Tube fileté et
percé £10

Boulon M8
Ecrou
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SFECIAL MALABRAC

Les derniéres découvertes absolument inédites
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MALABRAC, c’est ca...

MALABRAC, c'est ga...

Mais c'est aussi...




FICHE CAVITE

La FAILLE
du

PROPRIO

1 ~ HISTORIQUE :

Le 8 Novembre 1885, aprés une visite & la Grotte de
Malabrac en compaghie du propriétaire des lieux, celul-
ci nous parle d’un trou souffleur sur le plateau et nous
Yy mérne.

Sur les tieuyx, nous constatons avec surprise, que
plusieurs trouse dans un certain alignement soufflent
violemment, mais aucun n’est pénétirable. C'’est apres
gue lgues recherches aux alentours gue nous nous
apercevons gu’une fajile s’ouvre en cantrebas, sur e
versant de Lauzadel. LA, 1’orifice est pénétrable sur
guelgques métres mais nous sommes stoppes par wun bloc
coincé dans le conduit. Sous ce bloc, un départ est
vigible ¢ 1l nous faudra désobstruer.

Nous reviendrons deux semaines plus tard et, aprés une
désobstruction acharnée, une chatiére est ouverte et le
plus reptile d entre nous (Fayot) s’y engage. La seul,
il descend dans la faille jusqu’au dessus de fa salle,
la suite nécessitant des agras.

Les 28 et 29 Novembre 1985, nous revenans dans les lieux
avec le matériel ad-hoc et nous explorons le reste de la
cavité constituée d’une grande sslle ébouleuse.

[l - SITUATION - ACCES :

I

602, 450
60,650
Bl métres

Coordonnées Lambert :

N b
n

Cette cavité s’ouvre sur la commune de CAUDIES DE
FENOUILLET. Du hameau de MALABRAC, prendre le chemin
carrossable en direction de LAUZADEL. Arrivés sur le
haut du plateau, dans les grands prés, partir en
direction Nord-Duest vers le haut des prés jusgqu’a une
barriére de fils de fer barbelés. En contrebas se trouve
une cassure de direction Est-Ouest dans laquelle se
trouve |'entree.
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FICHE CAVITE

DESCRIPTIGN :

De I'entrée juzgqu'a - 15 métres, on progresse dans une
faille ineclineée, avec des passages étroits. Puis=, la
faille se cedresse et il, faut une corde pour continuer
la descente. A la cote 28 métres, on débouche sur le
coté d'une salle encombrée de gres biocs, en contrebas
de laguelle se trouve un petit plan d'eau. Plusieurs
départs onbt étéd repeérés mais ne donnent pas de suite
eévidente. LYaven s'ouvre dans des calcaires en dalies a
interliits marneux (étage Héttangiaen),

IV - PERSPECTIVES SPELEOLOGIQUES :

vV

Une forte circulation d’air se produit entre la faille
oU Tnous penétrons et les méandres de surface du dessus,

distants d'une quinzaine de métres. Toutefolis, nous
n'expliquons pas le réchauffement de lTair sur unea
distance aussi wcourte : i} a été observé par temps de

neige des colonnes de vapeur sortant des dits mfandres.
Dans le prolongement de cette faille, & une cinquantaine
de métres, se trouve une doline dans laqueile i} a été
releve une différence de température importante :
extériczur a 0°C et éboulis de la doline & 3°C.

Cette =zone mne nous a probablement pas revélé tous ses
secrets. ..

FICHE D*EQUIPEMENT :

[1 suffit d'une longueur de corde de 25 métres et de 3
amarrages.
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FICHE CAVITE

AVEN

des

AMUSE — GUEULES

HISTORIQUE -

Dimanche 8 Septembre 1985 :

Comme presqgue tous les week-ends, une équipe est monteée
a4 la doline située & 100 métres au Sud-Ouest du hameau,
la, ils découvrent un petit trou souffleur qui, d’aprés
les dires de Jacky, ne s’y trouvait Pas auvparavant.
Une désobstruction est engagée et leur permet de
descendre a -7 métres, zarréftés par une é&troiture.

Dimanche 13 Octobhre 18985 :

Une équipe, composee de Stephane, Fabrice, Louis,
Raphad&| £t Bernadette, décide d'aller désobstruer
1*étroiture de -7 métres, Un premier tir permet a
Stéphane et Fabrice de passer, le reste de 17équipe

continuant lta désobstruction, Fabrice suivi de Stéphane
continuent {a progression dans une faille étroite (c'est
le moins gue |'on puisse dire 1),

Fabrice apres maints efforts débouche sur un puits,

1 Téquipe. le descend et débouche dans un bhas de puits
bien concrétionné a la cote -50 metres. LA, n'avant pius
d'eclairage il remonte et, avecs Steph, rejoignent 1a

surface ou Bernadette les attend devant la gégeéne.

Daps Ja npuit du Samedf i1 Janvier 1385 :

Steph  &f Fabrice décident d’aller lever la topogsraphie

de ITaven. Le passage de la faiile les oblige & se
désequipzr, ctest la gue S5téphane  poussé  par san
comparse s'engage Sans vraiment penser arrviver 4 passer.
mais la motivation aidant, I"étroiture =5t vaincue, il
arrive en bas du puits tout en faisant la tftopocravhie.
[1 décaouvre qu’un rulsseau se perd sus une coulde de
calcite,
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FICHE CAVITE

Le remontant, ils progressent sur une cinquantaine de
metres jusqu’a  une grande salle correspundant su has
d®un autre puits, 13, ils s'apercoivent au'ils zont
effectivement & ITamont du ru. ils redescendent &t
apres une bréve désobstruction s’engagent sous la coulée
suivant ainsi le ruisseau gqui s'écoule avec un  débit
important pour cette faible profondeur (i1 est & noter
qu’d Jeur entrée dans le  trou, les prés étaient
recouverts de neiged, Leur progression ret vite stoppée
par une étraiture infranchissable, ils ressortent
transis de froid et mouillés jusqu’aux os. L’aven cote
dorénavant -50 métres et satteint un développement de SO0
metres.

Dimanche 9 Mare 1885 :

Vu 1’étroiture de ia faille & -15 métres, une  equipe
pense la shunter par un méandre partant & 1’aopposé & la
meéme cote, mais ces illusions sant vite envoléss : Le

conduit se rétrecit a nouveau.

Week-ends des 15-16 et 22-23 Mars 1986 :

Rapha&l] et Fabrice décident d'agrandir la failie de -15
métres qui represente un important obhstacle
psychologigue (et méme physigque '). Une série de +tirs
permet de progresser de 5 metres dans l’étroiture, & ce
niveau, une lucarne s’ouvre - & la suite d’un  tir -
donnant sur un puits paralléle gqui méne directement au
fond : 1’obstacle est vaincu !

Dimanche 28 Mars 16866 :

Fabrice, &livier, Rarha&], Jacky et Patrice descendent
jusqu’au terminus, sous la coulee stalagmlitique. Apres
avoir tirvé I"étroiture, Fabrice progresse d’'une
vingtaine de métres dans un méandre étroit.

Dimanche 27 Avril 1886 :

Le meandre de -55 étant trop étroit, Raphaal, Fabrice
et Olivier décident de I'agrandir, ce qui leur permettra

de progresser de 35 métres dans le conduit. Deg lore,
nombre de sorties furent effectudes et permirent de
progresser de 70 métres dans ce wéandre zurnmommé A

justre titre :

Plus reptile que moi tu meurs '!!
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FICHE CAVITE

SITUATION - ACCES s

I11

Coordonnées : Carte [.G.N. Saint Paul de Fenouillet 3-4
X = §39,060
Y = 602,025

Z = 670 métres
A 100 métres au 5-W du hameau de MALABRAC, au fond d’'une
grosse dépression en bordure du chemin communal.

DESCRIPTION :

LL>’aven des Amuse-Gueules, marque EC-9, s5’ouvre au

contact des calcaires et des marnes. De 1’entrée jusqgu'a
-15 métres, on descend soit entre des blocs, soit dans

dese conduits étroits. De -15 a -50 métres, deux puits de
respectivement 15 et 18 métres nous aménent & la partie
factive”

L'amont : on progresse, d’abord entre des blocs, au
niveau du lit du ruisseau sur une itrentaine de metres
puis, aprés une petite escalade de 5 métres, on accéde 2

une salle correspondant au bas d’un puits & la cote =-35
métres.

Ltaval i sous une coulée de calcite oUu s’enfile ie
ruiseseau, part un petit méandre étrcit, composé d’une
suite de wvasques et de marmites entrecoupées d'étroi-
tures. [l a été exploré sur une longueur de 70 métres,

Jusgqu’a la cote -65 métres. Au deida, il! se poursuit avec
un courant d'air prometteur mais une sévére chatiére
interromp la progression.

IV - FICHE D"EQUIPEMENT :

de 0 & -15 : aucun matériel.

-15 A -50 : 1° ~> Puits de 15 métres
corde de 55 métres
3 spits + 1 A. naturel

2° -» Puits de 18 métres
corde précédente

3 spits + 1 déviateur

-50 a -85 : aucun matériel.
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AVEN
DES
NYMPHOMANES

- HISTORIQUE :

r

L*aven des Nymphomanes f(0t découvert le 15 Mars 1987 au

cours d’une prospection par Jacquy SAGUER, Clivier
PATRICRLO et Jacgques RIBES. Le souffle impresionnant qul
s’ échappait d’un petit trou au pied d’une bharrre

rocheuse sce réveéla, en arrivant au hameau de Malabrac,
une véritabie tornade d’'enthousiasme.

Le 30 Mars 1987 : Journée de prospection et bien sGOr, un
temps exécrable, la pluie est au rendez-vous. Directian
le fameux trou...Une grande feuille de plastique est
tendue pour nous protéger de la pluie. Le trou souffle
teujours et est rapidement désobstrué, La suite est
découverte, guelgues petites verticales permettent de
déboucher au plafaond d'une grande salle. A -20 metres,
au bas de cette salle, une série de puits est trouvée,.
En amont de cette satie, nous reconnaissons plusieurs
galerties +trés concrétionnées alors quten aval, nous
explorons une autre salle chaotique,.

Les 4 et 5 Avril 18987 : Les puits a la cote - 20 (bas de
la =salle) sont descendus, nous nous arretons soixante
métres plus bas sur une faille trop étroite d'ou surgit
un bon scuffie.

L*égquipe (Jacky, Jacques et Stef) remonte la mort dans
l*ame...Mais pendant le déséquipement, Jacky retourne
fouiller le chaaos aval et trouve la suite de la galerie

entrecoupeéee de 2 réseaux de puits :

Le premier réseau est immédiatement exploré, un puits de
10 métres, un beoyau étroit descendant dennent sur une
petite salle au sol encombré d'énormes blocs. Un grand
puits est découvert. La premiére fait sensation : sur le
compte-rendu du club, je noterai : "...un gros puits
qu’il faut équiper, estimé sans fond. Perte du son,
souffle dix fois plus que la Vache..."

Le 12 Avril 1987 : Deux ¢quipes sont rassemblées, la
premiere composée de Jacgues, Jacky et Etef leve la
topographie. Dans l'extréme amont, Jacky aprés une
petite escalade, découvre une centaine de métres de
galeries avec bon nembre de départs & revoir, Un tir est
effectuéd mois le passage reste encore trrop &troit. La
deuxiéme équipe (Fayoti, Olivier et Bruno) part éguiper
le fameux puits Msans fond". Ils atteignent la cote
-110, arrét sur une étroiture qui souffie. Lz descente

est rendue dangereuse en raison de l1'instabilité des
parois du puits.

Les 6, 7 et 8 Juin 1987 : Un puits paraliele su gros P23
du réseau le plus profond, d'"une profondeur de 14
métres, est descendu. Arret sur un conduit trop étroit
qui souffie violemment, a revoir...
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SITUATION — ACCES =

111

Coordonnées Lambert : X = 002,810
Y = 59,880
Z = 742 metres.
L’aven des Nywphomanes se situe sur la commune de

CAUDIES de FENOUILLET, prés du lieu-dit MALABRAC. Pascsé
le hameau, on continue le chemin en direction de CAMPEAU

sur environ un kilométre. Arriveés sur wune sérlie de
virages en epingle, il faut partir du dernier virage en
se dirigeant vers 1'Est. L'aven se situe au pied d'une

barre rocheuse & BD métres environ du chemin.

DESCRIPTIDN :

L'entrée désobstruee, d’un meétre de diamétre, donne sur
une série de puits amenant & la cote -10 au plafond
d’une grande salle. Au fond de cette salle (cote -20),
trols orifices permettent Ja descente d’un premier
réseau de puits jusqu’a la cote -80 métres. Le dernier
puits profond de 25 métres est colmaté mais une faille
etroite sur le c¢cotéd laisse échapper un bon courant
d’air.

A partir de la premiére
salle, La montée d'un ta-
lus terreux permet 1'ac-
cés a une galerie tres
concrétionnée {(amont). Le
fond de cette gaterie
(trés proche de la sur-
face) est ocbhstrué par un
éboulis. A 20 metres du

fond, sur la gauche, une
escalade de 3 metres
donne sur un !laminoir
d’une longueur de & me-
tres, gqui débouche sur
une belle salie d’ou
partent plusieurs gale-
ries dont 1’une d’entre
elles esi orientée plein
Sud. Son fond est
consetitue d’un puits
bouché maie plusieurs

départs restent a désobs-
truer. une autre galerie
orientée Nord-Ouest se
termine sur des passages
4 revoir. Dans la salle,
une remontée A travers
les concrétions, aboutit
sur un laminoir d'une
Puits d'eatrée donnant vingtaine de metres
sur la presitre salle. orienté Sud et s’'arretant
sur une petite salle.
Toujours A partir de la premiere salle, vers |'aval
(direction Sud-Est}, on accéde 4 une galerie basse au
sol encombré de blocs soit en empruntant un passage bas
soit en remontant une coulée terreuse.
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Sur la droite, ta descente dans un €boulis permet de
recouper une galerie orientée Ouest (de dimensions 1
m&tre sur Z2). On arrive ainsi sur un premier puits de 10
meétres, c’est 1'accés au réseau le plus profond.

Galerie concrétionnée
A la cote - 13 métres
iFhotos Francois FIGARGLA

En continuant cette galerie, on trouve au autre réceau
de puits descendant d'une gquinzaine de métres avec
beaucoup de souffle. La galerie se poursuit avec un
important changement de direction vers le Sud avec arret
sur une coulée de calcite. Une tentative de désobs-
truetion dans un passage etroit latéral, n'a donné aucun
résultat.

Apres 1a grande salle dans le chaos, on trouve de
nombreuses galeries et un laminoir orienté plein Est oun
1'on retrouve un courant dl'air important.

- LLe réseau de -110 Il débute par un puits de 10
métres et se poursuit par wun boysu descendant qui
débouche sur une petite salle au sol encombré de gros
blocs., Au fand de celle-ci, =e trouve le départ du puits
de 23 métres suivi d’une étroiture et d’un puits de 1%
métres. Au fond de ce puits, un méandre remontant donne
accés & deux longueurs de 18 métres et 20 metres dont le
fond est colmaté par un éboulis.

1] est & noter que la descente de ces puits est
dangereuse pour des équipes nombreuses en raison de
I"instabhjilité des parois.
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FICHE CAVITE

IV_- FICHE D'EQUIFEMENT :

' PUITS ! AGRES t AMARRAGES !
b L et e e e o e L L L e e L L L L L L L L L e e E AT T e i e s mm e e o= = e — — 1
! ENTREE !
! _____________________________ e em o m w o mm o mm A A m A M e m i e mm e A e e e A m a  — !
! P12 ! t T AN + 1 D - frac & 15 t
| S - - t ‘20 \T: b e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Er  E E T — T ETE T o o w ar = = = |
t 7 ! ! frac. -12 : S ¢ Hzut de la =zalle '
e e e e e e e ———— - _— e e m e e e P |
t

I S N ! ! 18 + 1 AN + 1 D (5 sur paroi de la =saile) !
1 — e = t I e e i i e e e e e e e  E  — E— E——————— 1
! P15 t ! < AN (D au déwart du puits) 1
e i ! 100 m e e el T T !
t R B ! ' 1 AN '
! - - - - - — - = ! b e e e e e e e m e m e m m m = = = m = = e !
v P25 ! d 1 5

! RESEAU 110 !

5 P10 ! 15 m ! 1 AN (2 sangles) !
U Vo e e e o a T e ot i s o i o M B e r e o mm m mm an e o o m m mr Em e mm e m mm e e e mE o e e = o = e o am t
! F23 ! ! 2 8 pour Main Courante + 2 5 + 1 AN (-2 !
| - - — = ! ! e e e e e e e L)
'\ P15 {1 S (dépsrt Etroit) !
! ________ ! 1 O O m ! be o e m e e o m s b m e e e o e e e m e — — 1
t P18 ! b court méandre - 2 AN (frac. -8 et -14) !
I I b e e o e e e e e e e e e e A e e — — - 1
E PRG ; ; 1 5 + 1 AN (déviateur zau dfpart du puits) i
1 e e e e - = = o e m e o T P o T B W W e B N B B M B e e MR E PR e T W = e e P e e e e e e Ee 1
! ‘ RESEAU 11 !
b e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o e i s L me e Ll e = e e e e e e = ]
t P14 ! 3¢ m ! 4 5 + 1 AN + 18 (frec.) + ZD {(sanglesiy ;
b e e e e L b e e e e o o e et e e e e o e o e e e A e Ak e o e e = e e e e L
' P15 ' 30 m ; 1 AN + 3 D (sanglaes) !

V_ - CONCLUSIDN -
Cette cavité n’en est gu’s son début, besuccup de
départe restent & revoir. Le souffle important et L&
rroximite de son voisin l'aven de la Vache, lzissent

presager une longue continuation,
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FI{CHE CAVITE

AVEN
DE 1A

VACHE

HISTORTQUE :

L aven de Ja VACHE est connu depnis tres loenotenps,
étarnt danneée €& ciluasticn rroche drun chiemin
carrcsesable. Ees premiers explorateurs turent JEANNEL et

RACOTWITZA, 1"aven st alors coté -Z28 métres. Il 10+
ensuite oublié puis redécouvert vers la fin de la
décennie Y0 par 1'E.S.R. qui en leva une topographis
puis 1l 1etomba & nouvesu dans |"osubli...Tant et =i Lien
que Inrsqu’il fot A& nouvesu redeécouvert en Juin 84, Sec
"néo-inventeurs" pensérent faire de la premiére,
C’est alors que
"ITH.ALL.B.ALMYY
CCTIMENCS &
g’acharner dans
le fond a4’ un
méandre bouché
par un amas de
blocs et de
glaise. Tels des
"Mange-Roes™, cet
homme et ses
COmMperes vaont vy
dégager un trouv
soutfleur et une

le puite d'entrée en hiver

Ce fOt chouse
nous n'y
poussée venait

faite le 26 Octobrs
crovions plus=.

de payer !

1956,

(1> lire "!I'"Homme & la Barre & Mine®,
le nom de Jacky SAGUER.
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FICHE CAVITE

Trois métres d'étroitures verticales, un joll méandrez et
naus débouchons dans une belle salle encombrée de bilocs.
La descente s'effectus maintenart entre lesz bioes &t la
parai jusqu'ad  etre stoppés par un comblement, Mais tout
a fait éphémérement car wune nouvelle désabstruction
entreprise illico va livrer le passage. Le courant d’air

est retrouve, ia dezscente continue...toujours entre les

blocs et la paroi.

Tout d'un coup, plus de blocs ! C'est une belle conduite

forcée nui se dessins devant nous.
la progression
gst alisée jusgu’ad
une nouvelle
chatidre : les
cailloux claguent
entre BUX, les
doigts salgnent

et ¢a passe.

Les battements de
aoeur s'accelé&-
rent, le beau
condult force est
retrouve et ia
descente se fait
en pente raide
quand taut a
coup, le sol se
dérobe : 11 faut
des cordes. Les
explorations wvant
se poursuivre
avec l'espcocir de
découvrir la
galerie qui fuit
vers ia
TIROUNERE.

C’est avec des kits bourrés (Hic!) de cordes (Hic!) que
la descente s’effectue, le puits est équipé, on pendules,
un  nouveauw conduit farcé est retrouveé, ca descend
toujours et c’est mé@me de plus en plus gros !

Plusieurs cobstacles sont franchis et la cote ~-175 metres
ect atteinte dans un petit conduit forcé infecte de

glaisge gluante. Cet endrait sera un théatre
g'investigations plus gu'infernal:
Cr*ast en effet maculés de boue gue nous essayons

d’#largir 1’étroiture & 1’aide du perforateur. Plusieurs
tirs seront effectuégs mais c'est finalement une escalade
qui permettra de trouver le passage donnant accés a la

suite du régseAal. Aprés une bréve descente, le conduit
forceé est retrouvée et les 6§ et 7 Décembre 1986, le fond
actuel gat atteint devant wun siphon a la cote -2385

metres =
Le record départemental est enfin battu !
Depuis plusieurs escalades ont &té effectuées permettant

de dérmuyvricr des réseaux paralléles, dant 1?7 un,
notamment a &té reconnu jusqu'a la cote -98 matres.
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HE CAVITE

11 - SITUATION - ACCES

502,830

80,01C
. 70O Métres
Laven s'ouvre sur la commune de CAUDIES DE FENOQUILLET.
Du hameau de MALARRAC, prendre le chemin carrossables en
direction de CAMPEAU, passer les virages en lacet puis
continuer un peud. Avant ung marre de boue bien marquee.
bifurgquer sur la droite : un chemin taillé dans les buis
arrrive jusqu'a la gueule de la cavité,

Coardonnédess Lambert

X
Y
z.

111 - DBESCRIPTION

L’entrée =z'effectue par un premier puits de 27 métres,
onn descend ensuite un &fbhoulis au bas dusquel on ftrouve la
premiere etroiture désobstruée (verticale de 3 métres:.
Un court méandre donne acces  a une jolie salle
concrétionnéde, au milieu de laquetile on descend dans un
cboulis, on progresse en failt dans un conduit encombré
d’énormes blocs et ne nécessitant nullement d'agrés.

On sswit 1’eboulis
jusqu’a déboucher
dans un conduit
sain au sol
bousux. Aprés une
nouvelte dtrol-
ture, on raetrouve
le conduit force
qui & cet endroit
présente dé&ja des
dimenslons raison-
nables (2 X 2
metres). L’ineli~-
naison augmente &t
on arrive ensuite
sur un puits de 10O
métres dans lequel
on doit pendulszsr.

88 poursul par une nouvelie conduite
forcee d'environ 3 metres de diamétre. Un nouveau
rétrecissement lui fzit suite "LLa Gluette™ au =20l
glalseux et Iinclinég, puis on arrive dans une salle
declive. Du Nord-Est débouche un meéandre &troit provenant
du  puits délaissé qui se continue au sud Ousst par un
ressaut de S5 metres eif un pults de 6 métres aux belles
dimensions. On arrvrive la dans wune salle o4 débouchent
plusieurs cheminées, il faut ensuite passer en tyrolienne
au dessus d'un puits de 12 matres pour acoéeder & un puits
de 25 métres subvertical qui permet d'atteindre encore un

rétrécissement surnommé "La Bale aux Couchons" {sompleux
endroit pour prendre des hains de boue s'il en &=t 1.
Apres s'étre volontairemant ou pas diverti, wune escalade

de 13 métres nous améns a un pnits de 20 metres au bas
dugue! an retrouve la conduite forcée déclive entrecoupss
d'un ressaut de 2 metres jusgu’au siphon terminal a la
cote -243 metres.
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1V - GEOLOGIE et HYDROLOGIE :

La cavite se développe dans des calcaires d’age
Jurassique Supérieur. On dénote trois unités : Une partie
supeérieure de calcaires massifs dolomitigues jusgu'au
conduites forcées de -80 meétres qui sont creuseées dans
des calcaires a2 chailles et la partie terminale olu |'on
retrouve des calcalres massifs béréchiques.

L'aven s'est creuseé a8 la faveur d'accidents de direction
Nord-Sud et tous les affluents reconnus  ont Eé€néra-
lement une direction NE-SW.

ECAILLES MARNO-GRESEUSES CRETACE SUPERIEUR

N NW -
UNITE DU UNITE_DE LA PAUZE  UMITE  DF CUBHERES UNITE  DE LAUZADEL
. LINBS Tutonien sup Turornien sup - Coniacien Comomanton
femomanen 3 Campanien
LY

&00m

o
Calcaire noduley
a tiheles

N -.. X i v ‘ ‘ \.\\_-:;- ‘\; . ‘ e § . VRS] S W ‘.‘ S 3 —-......-.___ 4

poldingue \ \ T 7 : SR P N R
W coniacien) grés calcaires marne’s\ qus’r.h cenomamen /”’J
Calcane gresesx a Driilolines gn SErie Pnverse {alcaires a serie  inverse

| Lenpmanien ] Polyprers eof —

Marnes 3 nodules d'arqil@ Limanifeuse Melohesiees ”/ 0 0 m

- , =

P
N W CHAINON CALCAIRE DE GALAMUS {zone Nord Pyréneenne ) SE
[ntree Nord Ermiage de 57 Antoine Entice sud
des gorges Resyrgence des qorqes

X m tunnel parc
< AL vers 57 pPaul
B EOA H ;'1-0 i — >
e ‘,'i "‘ ! Wb iy, 3 A .
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< - ) 1 w Catc molemitique 70
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. - . .
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La majeure partie de l'aven est fossile, on ne rencontre
une circulation d'eau temporaire que dans sa partie
terminale, cette circulation alimentant le siphon., 11 a
ete constaté une mise en charge du siphon de plus de 8
métree par rapport auw jour de la premiere.

Des stries d’écoulement libre dans la glaise nous
permettent d'envicager une désamorgage de ce sighon en
periode d*étiage.
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V - FICHE D*EQUIPEMENT -
! OBSTACLE ! CORDES H AMARRAGES !
t ! 1 L]
! P27 m ! 3% m t 1 AN + 1 D !
! ! ! 25 + LD !
! ! ! ! !
! Conduite Forceéee ! E0 m ! 7 S !
! PS5 & P12 1 ! '
L] ! t I
! Main Courante ! 15 m ! 4 S !
! PS ! ! !
b ' ' !
' Main Courante ! 25 m ! 4 S + 1 AN !
1 P7 ! 1 !
! ! ! !
! Tyrolienne ! 20 m ! 25 + (2 5 !
! ! ! Paur FPZ5 !
1 1 ' '
! Pz5 ! a0 m ! 5 S5 + 1 D !
1 i ¥ ]
$ t t 1
! E5 + P10 t 60 m ! 3 &+ 385+ 1D !
¥ ! 1 !
' t t '
! R2 ! 5 m ! 2 8 t
t 1 ! !
P = Puits R = Rescaut E = Escalade
5= 5pit AN = Amarrsge Naturel D = Deéviateur
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DOLIKE DES

INDIENS

croquis de
1'explo.

[Degea 2)

i

Découverte en Janvier 1987

tére grosse dépression a cdtén
de la ferme du lieu dit
MALABRACH dans les grands
champs qui se dirigent vers
1'AVEN LAURE.

Désobstruction de 1l'entrée

qul se trouve 10m au dessus

de la doline a permit de recou-
per un ancien é&coulement des
champs qui a mené les spéléos
jusgu'a la cote-50.

Le fond semble aspiré,l'aven
n'est pas facile en raison

de ses étroitures.

Jacky SAGUER
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